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TAKDIM

Bir kitabin dogmasi, o kitab1 yazmaya kalkan
kisinin amacina ve bilgi birikimine gore
degerlendirilmesi uygun olarak goriilmelidir.

Elinizde bulunan bu ¢alismanin sizlere
ulagmasi i¢in giinlerini veren bu ¢abasi i¢in
siikranlarimi sunarken, bu ¢alismada da benim
ufacik bir katkimin da bulunmasi beni bahtiyar
etmistir.

Bu caligsma ile sizlerde bazi bilgileri
edinmis ve faydalanmis olarak uzun yillarin
birikimlerinden aydinlanacaginiz1 géreceksiniz.

Bilgi; yazilmadikca kaybolmaya agik
birikimlerdir. Her insan bir kitaptir; onu okumamiz
gereklidir.

Tanimadigimiz ve anlamadigimiz kisiler
hakkinda nasil kararlar veremezsek; bir calismay1
da incelemeden, okumadan karar veremeyiz.

Mahmut Selim GURSEL

KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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\

Mahmut Selim GURSEL

1947 tarihinde babamin subay olarak
bulundugu Erzurum'da bir at arabasinda dogum
evine giderken dogmusum. Babam Eminsu Ali
Riza Giirsel, annem ise Fahriye hanimefendi idi.
[lkokula Iskenderun'da basladim. Ankara' da
bitirdim. Ankara Yenimahalle Ortaokulunun birinci
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somestrsinde babamin emekli olmasindan dolay1
1960 yilinda Corum'a gelince Atatiirk Ortaokuluna
devam ettim. Babamin "oku da oglum ceketimi
satar seni okuturum" diyerek bana yaptigi
nasihatleri ters tepki yapti, okumuyorum diyerek
okulu birinci simifta biraktim. Marangoz ¢iragi
olarak Azmi Basar ustanin yanina girdim. Askere
gidene kadar ustanin yaninda calistim.

1967 tarihin de askerlik doniisii, Ankara
Emniyet Miudiirliigiine teknisyen olarak goreve
basladim.

Ortaokulu disaridan 2 yilda bitirdim 1972 tarihinde
Polis Memuru olarak Ankara'da cesitli subeler ve
karakollarda calistim.

16 Eyliil 1973 tarihinde Selma (Kursuncu)
Hanimefendi ile evlendim.

1978 yilinda ayinda naklen Corum Il Halk
Kttphanesine Memur olarak gectim.

Disaridan Corum Ticaret Lisesini iki yilda
bitirdim.

Kendi kendime Osmanlicay1 6grenmeye
KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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ugrastim, Hat sanati ile biraz ilgilendim 150 ye
yakin Ser levham var, Corum Giizel Sanatlar
Galerisinde ve Kitlphane salonlarinda bu levhalari
sergiledim.

03. 08. 1988 tarihinde i1 Halk Kiitiiphanesi
Miidiir yardimciligina atandim.

1990 tarihinde kiitiiphanelerdeki kitaplarin
tasnifi ile ilgili 10 yillik bir aragtirmami "Alfabetik
Onlu Tasnif Fihristi (Dewey) "kitap haline getirip
Kiiltiir Bakanligina sundum. Kitabimdan
Turkiye'deki biitiin kiitiiphanelere dagitilmak tizere
1000 adet satin aldilar.

1993 yilinda Tirkiye'deki biitiin
kiitliphanelerde bulunan " El Yazmas1" kitaplarin
Ankara Milli
Kiitiiphanesine toplanma karar1 veren Kiiltiir
Bakanligina kars1 Corumlu hemserilerimi haber dar
ettim, mahalli radyodan ve gazeteler ile parti il
Bagkanlarini ile Millet Vekilimiz Adnan Tiirkoglu
ve Belediye Baskanimiz rahmetli Turan Kili¢giolu'
nun destekleri ile el yazma kitaplarimizin Corum!'
da kalmasini sagladim!
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Acik 6gretim i¢in tiniversite sinavlarina girip
kazandim. Ikinci siifta iken 25 Nisan 1994
tarihinde Tatvan Bitlis'e MUdur olarak tayinim
cikti, tayin edildigim yere gitmeyerek emekliligimi
istedim.

Ilkokul siralarinda okuyarak pilot olmanin diislerini
kurardim. Bu hayalim gerceklesmedi. Su anda
emekli

memurum.

Marangozluk, oymacilik, Polis Memurlugu,
Memurluk ve idarecilik yaptim. Her ¢alistigim
meslekte ¢esitli onemli olaylar oldu ise de son
calistigim kurumda bence; en 6nemli bir hatirami
anlatmak istiyorum:

Kiitiiphanedeki ¢alismalarim ve " El Yazmasi
Kitaplar"in Corum'da kalmasi i¢in verdigim cabalar
neticesinde Bitlis Tatvan’a tayin edilme olayim
beni ¢ok yikti. Fakat bu liziintiimiin bos oldugunu
zamanla gordim.

Rabb’imin izni ile Hacca gitmek nasip oldu,

KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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iki kitap daha yayimladim ve elinizde bulunan bu
derginin ¢ikmasina vesile oldum. Mesleklerin
insanlara sagladig1 maddi avantaj olarak, evinizi
gecindirecek, namerde muhtag etmeyecek
avantajindan bagka, manevi olarak; sizin yaptiginiz
islerle ilgili karsilastiginiz problemleri
degerlendirirseniz avantajlarin neler olabilecegini
hayat okulundan 6grenmis oldum.

Yaz1 yazmaya beni kimse tesvik etmedi
Kiitiiphane i¢in hazirladigim kitap beni yazmaya
tesvik etti.

Yazilarim mabhalli basinda yayimlandi.
Yazilarimdan dolay1 bir 6diil almadim; fakat
kitaplar1 ve bu dergi benim i¢in en biiyiik oduldiir.

Idealim: Corum'a tam tesekkiillti bilgisayar
ortaminda bir kiitiiphane kazandirmaktir. Bu
idealim yiiziinden tayinim ¢ikti. Yayimlanmis
calismamalarim bulunmaktadir.

Bakanliga sunulmus; "Alfabetik Tiirk ve
Yabanci Yazarlar Fihristi" ve "Ne Nerede Baslikl
Arama Fihristi" basim i¢in hazir beklemektedir.

KAPARI 9

Yazilarim daha ¢ok arastirma dali ile makale
tiirtidiir. Tiyatro ¢alismalarim, siir ve hikaye
denemelerim bulunmaktadir.

Benim okuyucularima diyeceklerim sudur ki.
Dogru bildiginiz konular1 savunun. Bu savunmaniz
size belki tepkiler getirecektir. Bu tepkileri
inceleyerek dogru olup olmadigini aragtirin.

Calismalarim:
https://gurselyayin.com
corumlu2000@gmail.com

KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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Hiseyin DONGEL

1956 yilindan bu yana tamdigimiz ve
evimizde filizlerinden tursu yapilan ¢calimsi bir
bitkidir.

Corum, Osmancik ve Dodurga ilgeleri
arasinda Kizilirmak ¢evresindeki arazilerde
kendiliginden yetismektedir.

Kizilirmak'in sulama ortamindan uzakta
kayalik verimsiz arazilerde yetisir. {lkokulu
bitirdigim y1l ¢eltik tarlasina gidip gelirken
Geberenin filizlerini toplar 6nce salamura daha
sonra tursu yapardik.

KAPARI 11.

Evde begenilen, zevkle yenilen bir ¢alimsi
bitki tursusu idi. Filizlerindeki dikenleri agzimizi
kasiyarak yenir, istahimiz agilir yemeye devam
ederdik.

Daha sonraki yillarda “Tiirkiye ¢6l olmasin”
TEMA Vakfi'nin iiyesi oldum. 1994 yili Lions
Kuliibli Cevre Komitesi iiyeligine getirildim.

Cevre ve erozyon ile ilgili bir brostir
hazirlayip 118-U g¢evresine dagittim. Gebereye
kars1 ilgi artarak gitti ve kendi yoremde aldigim
gebereleri salamurlayip tursu yaptiktan sonra cesitli
sofralara tasiy1p gebereyi Corum'da tanitmaya

calistim. Oyle ki Corum Sehir Kuliibii'nde her
aksam dostlara ve misafirlere ikram etmekten zevk
alir, arastirmalarim 15181 altinda bilgilerimi anlatip
durdum.

Yas grubu 50 ve 50'in iistiindekiler
geberenin seks gliciinii artirdig1 yoniiyle ¢cok
ilgilendiler. Zaman zaman onur meselesi yapip
yemediler ama gizli gizli yiyenler cogunlukta idi

KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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Biirokratlarla her zaman goriisen kisi idim.
Davetlerde usuliine uygun fikralarla gebereyi
tanittyordum.

Ama geberenin sade fikralarla, esprilerle
tanitilmayacak ve esprilerin i¢ine sigmayacak kadar
bliyiik oldugunu fark edip arastirma igerisine
girdim.

Arka sayfada kaynaklarin1 verdigim kurum ve
kisilere bagvurarak bu kitap¢igi hazirlamaya karar
verdim.

Huseyin DONGEL

E. Biyoloji Ogretmeni
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KAPARI

Kapari, Gebereotu, kedi tirnagi, caperberry
Gabre isimlerinin yaninda halk arasinda Gebere,
devedikeni, gevil, kalduruk bubu gibi degisik
isimler alan kapari Akdeniz iklim 6zelliklerini
tasiyan yerlerde yetisir.

Yurdumuzun Bat1 Anadolu illeri basta olmak
lizere Corum, Tokat ve civari, Dogu Karadeniz,
Gilineydogu illerinde yetismektedir.

Capparacear familyasindan olan gebere
otunun Capparis Spinosa ve C. Ovata olmak tizere
iki thr( mevceuttur.

Ozellikle guinebakan yamaglarda fosfor,
potasyum, kalsiyumca zengin kalkerli ve killi
topraklarda yetisir. Hatta taslik eski koprii, tarihi
kalelerde yetistigini gozlemledik.Kapari yukari
dogru 50-60 cm yanlara dogru 1,5-2,5 metre
arasinda etli yapraklar1 her yaprakta bir, geriye
dogru ¢engelsi dikeni vardir.

Yaya olarak veya tasitla gecerken yol
KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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kenarlarinda dikkatinizi gekmemis olabilir ama
kapari hep vardir.

Rutubetli ve yapisl alanlar1 sevmez bunun
icindir ki Karadeniz'in kiy1 kisimlarinda pek
gorilmez.

Beslenmedeki yeri; yeterli ve dengeli
beslenmede vitamin ve mineral madde acisindan
kaparinin ¢igek tomurcuklari olduk¢a zengindir.

100 gr. Yenebilir kuru tomurcukta;

67 mg Kalsiyum

65 mg Fosfor

9 mg Demir

24 mg Protein

12 mg Seliloz

2 mg Lipit

50 mg Askorbik asit

ile B1 ve B2 vitaminlerti,

P vitamininin aktivitesine sahiptir.

Kaparinin genglestirici, cinsel giicii artirici
“Afrodizyak” etkisi tespit edilmistir. Yurdumuzda
bilinmekle beraber Avrupa ve Amerika'da vaz gegil
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mez bir ¢esni olarak sofralarda yerini almaktadir

: Kaparinin ortaya ¢ikan istah acici aromatik
kokunun kaynagi hardal yag: glikosididir.

Idrar soktiiriicii, cinsel giicii artiric1 6zelligi yaninda
skorbiit hastaligina 1yi gelir. Kapari gida, kozmetik,
boya ve ila¢ sanayinde kullanilir. Kapariden elde
edilen ekstratin yaslanmis ciltleri normale
dondiiriicii etkisi vardir.

Ayrica saglik agisindan karaciger
fonksiyonlarii diizenleyici oldugundan icki
sofralarinin vazgecilmez mezesidir.

Tomurcuklar etli yemeklerde, salatalarda,
pizza uistl garnitiir olarak kullanilir.

Sofraya yapilan ¢oban salatada tizerine 2 kasik
kapari ayr1 bir tat ve lezzet verir.

Kapari her derde deva ozellikle yaslilar ve
hastalarda énemi biiyiiktiir. Ornegin dziindeki
maddeler kilcal damarlardaki kanamalar1 onler.
Kapari dallar1, kokii, tomurcuklar1 karpuzcuk-
larindan yararlaniliyor.

Karpuzcuklar, salamura edildikten sonra sirke
KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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ile terbiyelenip yeniyor. Gene tomurcuklar
salamuradan sonra limon, sirke, domatesle
birlestirilerek istah acici kahvealt1 yiyecegi oluyor.

Balik, tavuketi, pilavlar, makarnalar yaninda
garnitlr olarak yenir.Almanlar 450 tur sos yaparak
cesitli yemeklerde kullanmaktadirlar.

Ispanyollar, yilda 15 milyar dolar para
kazanmaktadirlar.

Tiirkiye'de bilinmeyen kapari, Italyanlar
tarafindan milli bitki ilan edilmistir.

Ag¢mamis tomurcuklarindan yararlanildigi
gibi, ilkbaharda yeni filizler toplanir (filizler mor
ve beyaz renklidirler) sirke ve tuzla terbiyelenir ve
tiketilir. 60 gln tuzda bekletilmezse biinyesindeki
hardal yagi1 glikosidi acidir, yenmez. Bu acilik
salamura yapilarak bir kismi giderilir.

Hayvanlara diger katki maddeleri ile birlikte
yem yapilarak yedirildiginde siit, et ve yumurta
verimi artirilmaktadir.

Hayvan yemligi edilen kira¢ araziye (fig-
burcak vs.) Kapari ekilirse ¢iftciye hem yemlik,
hem para getiren tomurcuklar elde edilecektir.

KAPARI 17

KAPARININ SAGLIGA ETKIiSi

Gebere otunun kok kabugunun bagirsak
hastalarina 1y1 gelen 6zelligi vardir.

Gebere, yaslilar ve hastalar icin bir ¢cok
hastaliga bagisiklik kazandiriyor. Ornegin,
oziindeki rutin kilcal damarlarindaki kanamalari
onluyor.

Kaparinin 0,5 cm. biiyiikliigiindeki agmamis
tomurcuklar1 protein, vitamin, mineral, rutin ve
hardal yag1 glikosidi yoniinden olduk¢a zengindir.
Bu 6zelligi gebereyi doyurucu bir besin haline
getiriyor.

Tursudaki aromatik istah agici1 kokusunun
kaynag1 hardal yagindan gelmektedir. Bu aromatik
koku ve tat yaslanmus ciltleri genglestiriyor,
afrodizyak etkisi yapiyor.
ispanyollar, kdklerinden yaptiklari ilaclari
hemoroidin tedavisinde, kalga rahatsizliklarinin
giderilmesinde, kadinlarin regl donemlerinin

KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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diizenlenmesinde, sancilarin giderilmesinde
kullanilmaktadirlar.

Hindistan'da geberenin kok kabugu taze veya
kurutulmus olarak ytizyillardir, mushil, tonik,
balgam soktiriicl, solucan diisiiriicii, agr1 kesici,
zehirlenmelere karsi panzehir olarak
kullanilmaktadir. Romatizma agrilari, felg
gecirenler, dalak biiylimesi sikayeti olanlar sagligi
geberenin koklerinde bulmuslardir.

Avrupa'da meyveleri ve ¢igek tomurcuklari
kabizlik giderici (divretik) idrar sktirtct olarak
kabul edilmekte uyarici ve iskorpit hastaligini
giderici olarak kullanilirlar.

Yapraklarin ezilmesiyle yapilan lapa gut
hastaliginin tedavisinde kullanilir.

Kan bozukluklarinin giderilmesinde
kullanilir.

Tilrkmenistan'da kapari turlerinden polifenol
nitelikli 6 madde elde edilmektedir. Uluslararasi
Kanser Enstitiisii'nde yapilan ¢alismalarda kapari
antitiimor aktivitesi saglayan ekstrakin

KAPARI 19

hazirlanmasinda kullanilan bitkiler arasinda yer
aliyor.
Mucize bitki kaparinin,

Cinsel giicti artirici

Agri kesici

Solucan diistiriicti

Kabizlik giderici

Idrar soktiiriicii

Kalca rahatsizliklari

Dalak buyiimesi 6nleyici

Balgam soktirtci (sigara icenler igin

Ozellikle onerilir)

0-

10-
11-
12-
13-
14-
15-
16-
17-

Romatizmal hastaliklarin tedavisinde
Felc 6nleyici

Iskorpit hastaliklar

Kan bozukluklari

Gut hastaligi

Kanserin antitiimor arastirmasinda
Hemoroid

Karaciger fonksiyonlarinin diizeninde
Dis agrilarinda, dis eti ¢cekilmelerinde
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18- Adet dizenleyici ve sancilarda

19- Ezilerek, sirkeyle karistirilip saglar yikanir
20- Kapari yapraklar ezilerek yara ve berelere
saralar.

21- Tasg yapmay1 Onler. Tomurcuklar ezilerek
balla karistirilip yenir.

22- Kramplarda tedavi 6zelligi bulunmaktadir.
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EROZYON VE GEBERE

Kokler yatay ve dikey olarak ¢ok yogun bir
sekilde gitmekte. Kira¢ ve asinmaya meyilli
arazilerde miilkemmel yetisir. Yagmur ve riizgarda
dallarin yogunlugu topragin suyla asagi akmasini
onler. Bir baraj gibi engeller. Riizgarla olan
asinmalarda bu sayede onler. Yeni ve eski olusmus
orman kenarlarina dikilerek yangin seridi
olusturulur.

Yesil ve etli yapraklar1 yanginda
yanmayacagindan ormana sigramasini da engeller.
Orman ve yolun birlestigi yerlerde dikilirse ot
vejetasyonun gelismesini engelledigi i¢in kurumus
ot olmayacaktir.

Geberenin yanmasi zor oldugundan atilan
sigara, atilan icecek cam parg¢alarindan tutusma
olmayacaktir.

Toprak kanseri olarak bilinen erozyonun
engellenmesinde kaparinin gorevi blyuktdr.

Baraj havzalarina dikilerek, barajlarin kasi
zamanda dolmasi 6nlenir. Orman koyliisii
KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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erozyonla miicadele icin dikilen gebere
tomurcuklarini toplayarak ayrica gelir elde
edilmektedir.

Ama maalesef koylimuiz bu bitkiyi
tanimadigi i¢in sokiip atmaktadir.

Kapari erozyonda etkin bir rol oynamasi nedeniyle
“Ozel Agaglandirma” kapsamina alinmustir.
4.11.1996 tarihinde yapilan yasal degisikliklerle
kapari projesinde belirtilmek kaydiyla asil agac
tiirliniin altinda ikinci tiir olarak tibbi ve aromatik
bitki kabul edilmistir.

Ozel agaglandirma kapsamma alinmasindaki amag
orman koylusund kapari yetistiriciligi konusunda
tesvik etmek, dileyen koyliiye Agaglandirma
Fonu'ndan kredi vermektir.

Yetkililer erozyon icgin dikilen gebere kdyluye
gelir sagladigi gibi oguldan toruna kalan para
getiren bir miras gibidir. Ama bunu koyliye
anlatmak lazimdir.
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KAPARI HASAT

Iklimine gore mayis ay1 ortalarinda hayat
baglar. Kaparinin gegen yil sonbaharda kurumus
dallar1 yaninda mor filizler ¢ikar. 20 cm.
uzadiginda her 3 cm.de bir yaprak cikar.
Yapraklarin hemen oniinde tomurcuklar ¢ikar.

Tomurcuklar asilarak degil dibinden
biikiilerek koparilir. Tomurcuklarin boyu 5 mm
kadardir. 5 mm ve daha kii¢iigii makbuldiir.

Dogal ortamda bir kapariden 5 ila 10 kg
toplayabilir. Cengelli dikenleri toplamay1
giiclestirmektedir. Kiiltiir ortaminda 10 ila 20 Kkg.
toplanabilmektedir. Mayis Eyliil aylar1 arasinda 10
giinde bir tiriin alinabiliyor.

En sicak aylarda verim 2-3 katina ¢ikabiliyor.
En kii¢iik tomurcuklar en degerli ve besleyici
sayiliyor.

Tomurcuklar sabah ve aksam serinliginde
toplanirsa ¢alisanin verimi artar, hemde bitkiye
sicakta zarar vermemis oluruz.

KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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Uluslararasi piyasalarda kullanilan kapari
isim ve boy standartlart:
1- Monpareille 0-7 mm
2- Surfines7-8 mm
3- Capucines  8-9 mm

4- Captes 8-11 mm
5- Fines 11-13 mm
6- Gruesas 13-> mm

On sayfalarda bahsettigimiz gibi ilkbaharda
cikan 5-10 cm filizlerden yararlanilabilir. Ama bu
bitkinin dengesini bozdugu gibi verimi de %90
distrmektedir.

Hi¢ Onerilmeyen bir yontemdir.

KAPARI 25

KAPARI SAKLAMA

Toplanan ¢i¢cek tomurcuklar1 elenerek 5 gruba
ayrilir. Toplanma aninda distaki yesil kisimdan
patlayan veya biiyiik tomurcuklar degersizdir. 13
mm biiyiik tomurcuklar gida olarak degil ilag
olarak ve kozmetikte kullanilir.

Siiflara ayrilmis tomurcuklar genis kaplarda
2 giin temiz suda bekletilir. Amag¢ tomurcuklarin
lizerindeki toz toprak bocek artiklarinin
arinmasidir.

2 gun suda bekleyen ve temizlenen
tomurcuklar, tahta veya plastik kaplara alinir.

a) 6 ayla bir sene arasinda satilacaksa bir kat
tuz bir kat kapari konaraek sicak ama dogrudan
giines almayacak yerde saklanir.

b) 3-4 ay i¢inde islenecekse temiz su % 20
tuzla salamura yapilir. Tomurcuklarin {izerini
kapatacak sekilde su ile doldurulur. Direk giines
goren yerde saklandiginda, giines 1sinlar yesil
tomurcuklari beyazlattigi i¢in albenisini
kaybediyor.

KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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Bazi dergilerde ve internetten aldigimiz
bilgiler kabin agz1 sikica kapatilmalidir dese de
dogru degildir. Tomurcuklardan ¢ikan gaz kabi
patlatmakta {iriin ziyan olmaktadir. Kabin agz
aralik birakilmalidir. En az yazin 90 giin
salamurada kalmalidir. Serin yerde saklamakta
icindeki ac1 hardal yag1 6 ayda ¢ikmamaktadir.

400 y1l once Evliya Celebi'nin dedigi
Osmancik Corum arasindaki yer Corum'un
Dodurga Ilgesi'nde, bu yorede dogal ortamda
kendiliginden yetisen kapari ¢oktur.

Buradaki saklamada soyle yapilmaktadir.

Kapari toplanir, bir gtin suda bekletilir,
temizlenir, saklanacak kaba aktarilir. Icine tuz
konmaz. Kapari kapta su ile Ortiilene kadar
doldurulur. Agz: temiz bezle gergef yapilir gibi

baglanir. Giines karsisina birakilir. 30 ila 50 gilin

arasinda olgunlagir. Suyu sar1 ve kendine has
aromasi vardir. Suyu i¢iler Kapariler hi¢ katk1
maddesi olmadan dogal olarak tiiketilir.

Bu ortamdan alinan su mikroskop altinda

KAPARI 27
incelendiginde hicbir canliya rastlanmamustir.

ITALYAN USULU SAKLAMA: (Internet bilgisi)
Italya'da yaygin olan sistem toplanan
tomurcuklar plastik veya tahta fi¢ilarda tizerine
%15-20 deniz suyu ilave edilerek saklaniyor.
Salamurada geberenin bir hafta kalmasi
gerekiyor. Salamuradan ¢ikan gebereler bu sekilde
2 defa daha tekrarlanir. 20 giin siiren bu islem
sirasinda gebere sik sik karistirilmalidir.
Not: Bu sistemle bizzat deneme yaptik sonunda
deniz suyunun verdigi yosun veya balik kokusunu
gebereden ¢ikaramadik veya bizim alistigimiz
gebere tadini alamadik.

KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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KAPARININ YEMEKLERI:

TURSU
Salamuradan ¢ikarilan kapari tomurcuklari
tuzunun ¢ikmasi i¢in 2 giin suda bekletilir. 2 giin
icinde 3-4 defa suyu degistirilir.
5 kg. gebereden tursu yapacaksak.
1- 100 gr soyulmus sarimsak
2- Yarim bag maydanoz
3- Yarim bag dere otu
4- 100 gr cin biberi
5- 1 Limon
6- 1 Litreye yakin sirke

Biber maydanoz dere otu, limon ve sarimsak
bol suda yikanir.

Bu malzemeyi alacak cam kavanozun dibine
3-4 sarimsak 2 dal maydanoz 2 dal dere otu konur.
Bir kg gebere kavanoza konur. Kavanozun
kenarindan goriinecek sekilde sarimsak, ince
yuvarlak kesilmis limonlar gene maydanoz ve dere
otu ile suslenerek kavanoz doldurulur. Kavanozun
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tizeri 4 cm. kadar bosluk birakilir. Kavanoz
dolduktan sonra yariya kadar sirke dolana kadar da
su doldurulur.

Kavanoza tuz kesinlikle atilmamalidir.
Salamura 2 glin suda beklese de genede tuzu tam
cikmamustir. Kalan tuz tursuya yetecektir.

Dolan kavanoz agzi kapatilarak bir ay
bekletilir. Tursu hazirdir, istenildiginde servis
yapilir.

Tek basina tursu olarak yenildigi gibi yesil
salatanin lizerine konabilir. Bulgur pilavi tabagin
yanina konabilir. Meze olarak mutlaka konmalidir.

Diger yemekler i¢in salamuradan ¢ikan
tomurcuklar tuzu gidene kadar 3 giin gibi suda
bekletilir.

KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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(Internetten) KAPARILI SOSLU KOFTELER
1 Kisilik (336 Kkal)

Malzemeler:

1 dilim bayat tost ekmegi

1 cay fincani siit

120 gr dana kiyma

1 yumurta

1 ¢ay kasig1 ince kiyilmis maydanoz
tuz, karabiber, Hindistan cevizi rendesi
yarim sogan

1 ¢ay kasig1 tereyagi

1 ¢ay kasig1 un

1 yemek kasig1 krema

1 yemek kasig1 kapari

Yapilist:

Ekmegi siitle 1slatin. Kiyma, yumurta,
maydanoz, tuz ve baharat1 ekleyerek yogurun.
Kofte sekli verin. Bir tencereye 1/2 litre su, tuz ve
sogan koyup karistirin. Kofteleri i¢ine atarak 10-15
dakika pisirin. Tencerede ki sudan 1 ¢ay fincanm
kadarini bagka bir kaba alim. Ote yandan iyice
cirpilmis un ve tereyagi karisimi bu suya ekleyin.
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Karistirarak pisirin. En son olarak kremasini
ekleyip atesten alin. Ko6fteleri haslama suyundan
cikarin, siiziip bir tabaga koyun. Uzerine sos dokiin.
En son kapari serpip servis yapin.

Kaparili Burdur Pilavi

(6 kisilik)

Malzemeler:

1 kanoz kapari

500 gr pilavlik piring

2 adet domates

2 adet defne yapragi 1 tath kasigi tuz

4 subardagi et suyu

Yapilisi:

Pirinci tuzlu 1lik suda 30 dakika 1slatiniz.Sonra 3
defa yikayiniz ve siizgece ¢ikarip suyun
siiziilmesini bekleyiniz.Obiir yanda tencereye yagi
koyup kizartimz.Kizaran yagin iizerine pirinci ilave
ediniz.Tuz Ile defne yapragini da ilave edip
kevgirle pirinci kizartiniz.B ir defa kaynamis
stizlilmiis kaparileri ilave edip kizartiniz. Daha
sonra kabugu soyulmus domatesleri ince
KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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kiyip lizerine ilave ediniz ve
karistiriniz.iizerine kaynamis et suyunu ilave edip
ag1r ateste pisiriniz. Atesten alip 15 dakika

dinlendirip bir defa pilavi karistirip servis yapiniz.

Kapari Soslu Spagetti

(6 kisilik)

Malzemeler:

0 nolu 500 gr spagetti makarna

2 corba kasig1 tepeleme tereyag

50 gr 3 nolu ince kiy1lmis kapari

2 adet kabugu soyulmus ince dogranmis domates
50 gr rendelenmis kasar peyniri

1 kahfe fincani rafine yagi

Kapari sosunun hazirlanisi:

Tencereye rafine yagim koyup kizartimz.Ince
kiyilmis kaparileri ilave edip karistiriniz.Biraz
kavrulunca iizerine Ince kiyilmis domatesleri ve
tuzunu ilave edip karistiriniz.5 dakika karistirarak
pisiriniz. S osunu hazirdir.

Makarnanin hazirlanisi:

Ayr1 bir tencerede tuzu bol olan kaynar suda
spaghettiyi 8 dakika haslayiniz.hemen silizgece

KAPARI 33

dokiiniiz.Uzerine yapismamas i¢in bir litre kaynar
su dokerek sliziiliince hemen tencereye dokip
lizerine tereyagim kizartip ilave ediniz. Catalla
kirmadan bir kere karistirip servis tabagina
koyunuz.Uzerine daha 6nce hazirladigimiz kapari
sosunu ve rendelenmis kasar peynirini de ilave edip
Servis yapiniz.
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KAPADOKYA KEBABI

(6 kisilik)

Malzemeler:

1 kavanoz 120 gr 3 nolu kapari (kaynatilip
stiziilmiis)

1 kg kusbasi kuzu veya dana eti

2 ¢orba kasi81 tepeleme tereyagi

1 adet orta boy ince dogranmis sogan

2 dis ince dogranmis sarmisak

3 adet kabugu soyulmus kusbas1 dogranmis
domates

1 tath kasig1 tuz

Yarim demet kiyilmis maydanoz

4 bardak kaynamis su

Yapilist:

Tencereye tereyagini koyup kizartimiz. Etleri {lave
ediniz. Etler pembe bir sekilde kizarincaya kadar
karistiriniz. Uzerine sogan ve sarimsagi ilave edip
soganlar pembelesinceye kadar karistiriniz. Bir
defa kaynamus siiziilmiis kaparileri ilave ediniz. Bir
miktar daha karistirip kusbas1 dogranmis
domatesleri ilave ediniz. Bir sefer karistirip
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kaynamaya birakiniz. NOT: Et kuzu ise 1 saat 15
dakika dana ise 2 saat pisiriniz. Yemeginiz pigince
lizerine maydanoz koyarak servis yapiniz.
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KAPARI KAHVALTIDA
(6 kisilik)

Malzemeler:

1 kavanoz kapari 120 gr

2 adet biiylik domates (kabugu soyulmus,ince
kiyilmis)

Yarim demet maydanoz

1 kahve fincani zeytinyagi

Yarim limon suyu

Yapilist:

Kaparileri siizdiikten sonra bir tabaga koyunuz.
Ince kiy1lmis domatesleri, maydanozlar1 ve diger
malzemeleri ilave edip servis yapiniz.
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KAPARILI AYVALI TAVUK SALATASI
GEREKLI MALZEMELER (8 Kisilik) Siire : 1
Saat 15 dak.

| Gobek Salata 1 Ayva

I Tavuk Gogiis Eti 1 Sogan

1 Corba Kasig1 Kapari 125 gr Mayonez

5 Corba Kasi81 Zeytinyagi

2 Corba Kasig1 Sirke

2 Corba Kas1g1 Hardal

1 Limon Suyu

Tuz

YAPILISI

Ayvalarin kabuklarini soyup dilimleyin ve ir1 iri
dograyin. Kararmamalari i¢in lizerlerine limon
suyu dokiin. Gobek salatayi iri iri dograyin.
Tavuk etini tuzlu suda baslayip iri kiipler halinde
kesin. Soganlar1 halka halka dograyin. Tavuk,
sogan, ayva ve dogranmis salatay1 genis bir kaba
alin. Kapari ve tuz ekleyip karistirin. Mayonez,
zeytinyagi, sirke, hardal ve tuzu karistirip salatanin
lizerine dokiin. Harmanlayip servis yapin.
KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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KAPARILI KABAK HALKALARI

GEREKLI MALZEMELER (8 Kisilik) Stre: 20
dak. 1 Porsiyon 210 Kalori

6 Corba Kasi81 Zeytinyagi

750 gr Domates

3 Kabak

1 Kirmizi Dolmalik Biber

1 Demet Feslegen

1 Demet Maydanoz

1 Cay Bardagi Rendelenmis Kagar Peyniri

1 Corba Kasig1 Sirke

3 Corba Kasig1 Pesto Sosu (hazir {iriin)

3 Corba Kasig1 Zeytin Ezmesi

2 Tath Kasig1 Kapari

30 gr Fiime Balik

30 gr Dana Jambon

YAPILISI

Kabaklar1 yikayip ayikladiktan sonra 1,5 cm
kalinliginda dilimler halinde dograyin.

Biiytik tavada bir miktar siviyag kizdirin. Kabak
dilimlerini kizgin yagda arkali1 6nlii hafif¢e kizartin.
Ardindan tuz ve karabiberle tatlandirin. Kabak,
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yagi ¢ok fazla ¢ekerse bir kagit mutfak havlusunun
Uzerinde bekletin.

Domateslerin kabuklarini soyup cekirdeklerini
ayikladiktan sonra kiiciik kiipler halinde dograyn.
Biberi yikayip ¢ekirdeklerini ayiklayin kiip kiip
dograym. Feslegen ve maydanozu yikayip
ayikladiktan sonra yapraklarini iri iri kiyin. Eger
kasar peyniri tiim olarak aldiysaniz rendenin iri
tarafi ile rendeleyin. Bir kasede domates, biber ve
taze baharatlar karistirin. Sirke, tuz ve karabiberi
ekleyin,

Kabak dilimlerinin dortte birinin Gzerini domatesli
karisimla donatin. Yine dortte birine pesto sosunu
siiriin ve iizerine rendelenmis parmesan serpin.
Kalan kabak dilimlerinin yansinin iizerine zeytin
ezmesini strdp Uzerine kapari serptikten sonra
fiime balig1 ekleyin. Son kabak dilimlerini dana
jambonla siisleyin. Kabak dilimlerinin tamamin1
bliyiik bir servis tabagina yerlestirip servis yapin.
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KAPARILI KREMALI PATATES SALATASI
GEREKLI MALZEMELER (4 Kisilik) Siire: 35
dak 1 Porsiyon 240 Kalori

750 gr patates, ovarak yikanmis

Tuz

Sos: 150 ml krema

2 yemek kasi181 kapari, durulanip stiziilmiis

4 taze sogan, ince kiyilmis

1/2 ¢ay kasig1 limon suyu

Taze ¢ekilmis karabiber

Suslemek igin:

4-8 taze sogan,

puskiil halinde kesilmis

1 yemek kasig1 dogranmis taze nane

YAPILISI

Patatesleri tuzlu suda bir tasim kaynatin. Daha
sonra 15-20 dakika yumusayincaya kadar pisirin.
Bu sirada taze soganlarin yesil kisimlarii piiskiil
yaparak kesin ve buzlu su dolu bir kasede en az 30
dakika birakin.
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Sosu hazirlayin: Biitiin malzemeleri tuz ve biberle
birlikte bir kapta karistirin.

Patatesleri siiziin. Hafifce sogumasini bekleyip
kabuklarim soyun ve kiip kiip kesin.

Patatesleri hala sicakken sosun i¢ine koyup iyice
sogumasini bekleyin.

Patates salatasini taze sogan piiskiilleri ve
dogranmis naneyle stisleyip servis yapin.
HAZIRLAMA:

Taze sogan piskiilii yapmak i¢in: Kokleri ayirin,
ince dis zan soyup yesil kismin biiyiik boliimiinii
kesin. Cok keskin bir bigak kullanarak soganin
basindan sogan basinin dikine 2.5 cm. kalacak
sekilde birkag kesik yapin. Ayni1 islemi diger
soganlarda tekrarlayin.

ALTERNATIF;

Bu salata sicak da servis yapilabilir: Kiip halinde
kesilmis haslanmis patatesi krema kapari, limon
suyu, tuz ve biberle birlikte tavaya koyun. Sos
kaynama noktasina gelene dek 1sitin. Taze sogani
servis yapmadan Once ekleyin.
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ASCININ ONERISI:

Salatay: siislemeden dnce buzdolabinda Istediginiz
kadar tutabilirsiniz. Servis yapmadan 0nce oda
sicakligina gelmesini bekleyin.

Ton Balikli Krem Soslu Kaparili Perine
GEREKLI MALZEMELER (1 Kisilik) Sire: 20
dak.

40 gr ton balig1

20 gr dana jambon

1 tath kasig1 dolusu kapari

2 yemek kasig1 krema

Yarim c¢ay kasigi muskat

Yeteri kadar tuz, beyaz biber

110 gr penne makarna (Yaklasik 1/5 paket)
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Gebere tohumlarindan ¢imlenme gii¢liigii vardir.
Yani tohumu topraga hemen ekince
c¢imlenmemektedir. 4 y1l boyunca ¢esitli
denemelerle ekim yaptik, basar1 oran1 %5'i
gecmedi.

1971 basimi Istanbul Universitesi Orman Uriinleri
Yayini olan ¢imlenme fizyolojisi ve Prof. Dr.
Fikret Saat¢ioglu'nun kitabindan; ¢cimlenme
giicliigii olan tohumlarda basariya ulasmanin yolu
sOyle izah edilmektedir.

a) Sulfirik asit H2SO4: 1 kg tohuma 20 gr H2S04
%20 ile 90-120 dakika muamele edilir. Asidin
sicak olmasi etkiyi kuvvetlendirir.

b) 90-95 derecede kaynayan su kalbur tizerindeki

1 yemek kasig1 zeytinyagi
2 dis sarimsak

Tohum toplama bu kirmiz1 diiylekleri
koparmakla baslanir. Kirmizi meyveler toplanir,
tohumlar bir elek tistiinde konarak yapiskan
maddeden yikanarak ayrilir. Kahverengi tohumlar
bir gazete lzerine serilerek golgede kurutulur. Mart
ayinda ekilmek tizere kuru yerde saklanir.

tohumun Gzerine dokullr. Bu siire 3-20 saniye arasi
olmalidir. Veya kaynamis su i¢ine atilan tohumlar 3
dakika bekletilir.

C) 2-3 cm eninde diizensiz kirilmig cam pargalariyla
tohum makinada veya kavanozda saklanarak
tohumlar ciziktirilir. Ciziktirilen tohumlar % 86
oraninda ¢imlenme kabiliyeti kazanirlar.
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Yukarida bahsettigimiz {i¢c metot da ¢gimlenme
giicliigii olan baz1 tohumlarda kullanilabilir.
Hazirlanan tohumlar, toprak seviyesinden 20 cm
ylikseklikte hazirlanmis kariklara dikilir. Kariklar
esit oranda kum, orman topragi ve yanmis hayvan
giibresinden olugmalidir. Yabani ot tohumlari
mantarlar, parazitlerin yok edilmesi i¢cin methyl
bromide % 98 ile fumige yapilmalidir. Fumige 1
m3 topraga 100 gr MBromide ile yapilip 3-4 gun
naylon bezlerle ortilir. Daha sonra
havalandirilarak kariklar yapilir.

1 metrekareye 6-9 gr tohum ekilir. Her bitki
tohuma kendi uzunlugunun 1.5 kat1 kadar toprak
altina konur, tokmaklanarak sikistirilir.

Tavli topraga dikilen tohumlar kariklarin igi
sulanarak tavinin kaybolmamasina dikkat
edilmelidir.

Yore ve iklim kosullar1 dikkate alinarak, Subat,
Mart ayinda yapilabilir. Doga, kapari tohumlarinin
cimlenmesini kendisi yapmaktadir. Ornek verecek
olursak karincalar yuvalarina tagimak igin
agizlarma aldiklar1 tohumlar karinca asidinden
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etkilenerek kabuklar1t mantarlasiyor ve karincadan
diisen tohumlarda ¢imlenme basliyor.

Tavsanlarin yedigi tohumlarda mide asidinden
etkileniyor. Tavsan diskisiyla atildiginda uygun yer
buldugunda ¢imlenme bagliyor. Keza kuslarin
tasligindaki tohumlarda taslik tarafindan
ciziktirmeye tabi tutuluyor ve kus diskisiyla disar1
atildiginda uygun ortamda ¢imleniyor.

Hazirlanan tohumlar elenmis yikanmis- yanmig
giibre orman topragindan yapilmis bu harcla
hazirlanmis fidan yastigina mart ay1 sonuna kadar
ekilir.

Hazirlanan Yastiklar topraktan 10-15 cm.
yiikseklikte diiz hazirlanacagi gibi 15-20 cm
mesafeli 10 cm derinlikte kariklar halinde de
hazirlanabilir.

Kariklar hazirlandiktan sonra tohumlar sirtlara
dikilmelidir. Dikilen tohumlar kariklara tahta
tokmakla sikistirilir. Amag karinca ve kuslarin
tohumlar1 tagimamasidir.

Kariklar su ile doldurulduktan sonraki zamanlarda
KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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stizgecle sulanarak topragin tavi korunmalidir.
Tohumlar normal sartlarda 25-30 giinde ¢imlenir ve
toprak ytizune filizler ¢ikarlar.

Yaz boyu otu alinmali su verilmelidir. Kasim
Aralik ay1 i¢inde filizler kig donemine girdigi i¢in
kuruyacaktir. Kurumus kisimlar kesilerek lizerine
toprak ortiilmeli bahara kadar toprak iginde kisi
gecirmelidir.

Kariklara ekildigi gibi tiiplere de ekilebilir.
Hazirlanan her 10 cm ¢apinda 20-25 cm boyundaki
naylon torbalara doldurulur. Dlz bir zemine
havuzlara dizilir. Havuzun eni bir kol boyu kadar
olmalidir. Boyu yere gore uzatilabilir. Eninin kol
boyu olmasi otu ayiklarken fidelerin {izerine
basilmadan kolayca calisilabilmesi i¢indir.

Gebere 1500 metre ylikseklige kadar yetisebilir.
(Karaman Goktepe Beldesi) Nisan'da filizler ¢ikar,
Kasim'da kurur dolayisiyla sogukla ilgisi yoktur.
Kaparinin kokleri, topragin derinliklerine inerek ve
toprak altinda yatay bicimde metrelerce yayilarak
dolgu toprag: ortebilme 6zelligine sahip. Bu
ozelligi nedeniyle uzmanlarin 6nerisi, 6zellikle
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egilimli arazilerinizde, dere boyundaki
tarlalarinizda kapari yetistiriciligi yapabilecegimiz
dogrultusunda. Boylelikle toprak kaybinin 6niine
de gecebilirsiniz. Kirag, tarima elverisli olmayan
arazileri degerlendirmek icin kapari, ideal bir bitki.
Ozellikle glineye bakan yamagclarda...

Kaparinin yetistirilmesi kolay ve diger tiirlere gore
oldukca masrafsiz. Kapari bitkisinin tarim ve tarim
dis1 alanlarda yetistirilmesi 6nemli bir avanta;j. Bu
avantajdan siz de yararlanmak istiyorsaniz , iste
size kapari yetistiriciligine iligskin ipuclari. Kapari
bitkisinin arazinin bitiininde kapama bahce olarak
ve Ozellikle tarim dis1 arazilerde yetistirilebilecegi
gibi tiitlin, elmalik badem agaci aralarinda,
tarimsal-ormancilik amagl kurulan kizilcam ve
fistikcam1 ormanlarinda da yetistirilebilecegini
soyliyor uzmanlar ancak bitkinin ciceklenebilmesi
icin 1518a ihtiya¢ duydugunu da unutmamalisiniz.
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A) DIKIM

Oncelikle dikim yapilacak arazide sonbaharda
derin sliriim yapilmali.

Tarim alanlarinda kiiltiir bitkisi olarak yetistirilecek
kapari fidanlari, kasim-aralik-ocak-subat yore
sartlarina gore mart ayinda fidanliklardan dikim
sahasina sevk edilir. Yurdumuzda erken ilkbaharda
tarlaya dikilen kaparinin tutma oraninin daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Dikim zamani olarak
topragin tavda oldugu zaman tercih edilmeli.
Dikim mesafesi, kirag ve egilimli arazilerde 2x2
olmali. (her ¢ukura 1 ile 4 fidan dikilebilir)

Dikim ¢ukurlart ise 30x30x40 cm. boyutlarinda
hazirlanmali.

Fidan dikildikten sonra (izeri toprak ile ortiilmeli ve
can suyu verilmeli.

B) BAKIM

Fidanlarin ilk yil gelisim soyle:

Kapari fidanlar ilk y1l 1 metreye kadar siirgiin
veriyor. Mayis ayindan itibaren 10-15 adet gicek
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tomurcugu goriilebiliyor. Kasim ayindan itibaren
de yapraklarin1 dokmeye basliyor.

Fidanlarin bakimi i¢in fazla yorulmaniza gerek
yok. Ot alma, ilaglama ve kuruyan kisimlarin
budanmasi gibi bakim isleri yapiliyor, o kadar.

a) Sulama

[lk y1l fidanlara yaz aylarmin ¢ok kurak gitmesi
halinde su verilmis.

Bitkilerin asir1 sulanmasindan, sulama yapilirken
suyun gévdeye temasindan kaginilmali."diye
uyariyor uzmanlar.

b) Budama

Uriin hasat edildikten sonra sonbaharda siirgunler,
altinda 3-5 cm pay birakilarak budanmali ve
sahadan uzaklastirilmali. Boylece fidanlar, her yil
toprak ytizeyinden yeni strgunler vererek daha
canli ¢cikacaktir.

Dallar kuvvetlendirmek i¢in gozlerin siirmesinden
yaklasik 30-40 giin sonra budama yapilirsa daha 1y1
sonug elde etmek miimkiin. Ispanyol'lar "yesil buda
ma" denilen bu yontemi tercih ediyorlar daha cok.
KITAP BASINA GITKET ICIN TIKLAYINIZ!
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Dallar budamadan sonra, 6nce dik blyimeye
basliyor. Daha sonra egilerek toprakla temas edip
uzamaya devam ediyor.

b) Glibreleme

Bitkinin asin giibrelenmesinden kagimilmali. Ancak
topragin orta derinlikte siiriilerek analiz sonucuna
gore hektara 400 kg. sufer fosfat, 100-150 kg.
potasyum klorir, 100 kg. amonyum sulfattan
olusan taban giibresi verilmesi, fidanin gelisimini
hizlandiriyor ve verimini arttirtyor.

d) Hastalik ve Zararlari

Eldeki bilgiler Ispanya ve Italya' da yapilan
arastirma sonuclarina dayaniyor. Tiirkiye'de heniiz
bu konuda- kiiltiire alinmasi ¢ok yeni oldugu i¢in
olsa gerek- yeterli arastirma yapilmamius.
Bitkinizde eger asagidaki belirtiler bas gostermisse
zarar gormis kisimlarin kesilerek sahadan
uzaklastirilmasi gerekiyor.

Bitkinin odun kisimlarinda derin galeriler agilir,
zamanla derinlesir.

Yapraklarin rengi solar, incelir.

Stirgiinler kisalir.
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Bitki yavas yavas zayiflar, verim diiser

Daha agir durumlarda bitki oliir.

Bdyle durumlarda bitkiyi sokerek imha etmeniz
gerekiyor. Yoksa bitkinize musallat olan bdcek,
diger koklerinde basina dert olabilir.
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KAPARI TARIMININ GETIRISI
NASIL ?

ORNEK MALIYET VE KAR HESABI (1 dekar
Icin-1000m?2).

Onemli not: Asagidaki hesaplamalardaki fiyat ve
miktarlar tamamen piyasa ortalamalar1 alinarak
fikir vermesi agisindan yayinlanmaktadir. Liitfen
bu sekilde degerlendiriniz

1. yontem

ILK 3 YIL MALIYETI

1 adet kapari fidam1 650.000 TL. 1 dekara 250
cukur her ¢cukura 1 adet kapari fidan

650.000 x 250 = 191.250.000 TL.

250 adet kaparinin dikim Isciligi takriben
100.000.000 ti

FIDAN VE DIKIM MALIYETI TOPLAM:
250,000,000 TL

BAKIM MALIYETI 3 YILLIK: 150,000,000
TOPLAM: 441,000,000 TL
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ALINAN URUN MIKTARI VE SATIS FIYATI

1 kok kapari yilda ortalama 8 kilo civarinda iiriin
verebilir. 250 kok X 8 kg=2000 kg (2 ton)
Ortalama satis kg fiyat1 1.5 2000 kg x 1.5 $
TOPLAM: 3000 $

TOPLATMA ISCILIK MALIYETI 1/3 (iicte bir) =
1000 $

NET KALAN KAR (1 DEKAR KAPARI ICIN)
3,000 $- 1,000 $-2,000 $ 1 dekarda net kar 2000 $

2.yontem

ILK 3 YIL MALIYETI

1 adet kapari fidan1 650.000 TL. 1 dekara 250
cukur her cukura 4

kapari fidan1 (bu say1 2 veya 3'de olabilir)
650.000 x 1000 - 767.000.000 TL.

1000 adet kaparinin dikim is¢iligi takriben
300.000.000 TL.

FIDAN VE DIKIM MALIYETI TOPLAM:
900,000,000 TL.
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BAKIM MALIYETI 3 YILLIK: 200,000,000 TL.
TOPLAM: 1,267,000,000 TL.

ALINAN URUN MIKTARI VE SATIS FiYATI

1 kok kapari yilda ortalama 8 kilo civarinda iiriin
verebilir.

1000 kok X 8 kg = 8000 kg (8 ton) Ortalama satis
kg fiyat1 1.5 $ 8000 kg x 1.5 $ TOPLAM: 12,000 $
TOPLATMA ISCILIK MALIYETI 1/3(iicte bir)=
4000 $

NET KALAN KAR (1 DEKAR KAPARI ICIN)
12,000 $ - 4,000 $ - 8,000 $ 1 dekarda net kar 8000
$

Onemli Not: 2.y6ntemdeki amag az alandan orta
vadede (10 y1l) yiiksek verim almaktir. 10 y1l sonra
bitki genisleyecegi i¢in verim diisebilir. Bu
yontemi az alanda dikim yapmak isteyenlere
Oneriyoruz. Her cukura 2-3 fidanda bu yontemde
dikilebilir.
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KAPARININ PIYASASI ve PAZARLANMASI

Tirkiye'de kapari tarimi heniiz emekleme
safthasindadir, ancak uzun yillardir dogadan
toplanan kaparinin ticareti yapilmaktadir.
Kaparinin yurt disindan talebi oldukca fazladur.
Yillardan beri bir¢ok firma kapariyi toplatip
thracatin1 yapmaktadir. Son yillarda Tiirkiye'de de
kapari isleyen fabrikalar kurulmustur. Bizim
amacimiz kapari gibi bir bitkiyi Tiirk ¢iftcisiyle
bulusturmaktir. Kapari tarimini ne kadar fazla kisi
yaparsa piyasa ve fiyat olusumu o kadar istikrarl
olacaktir. Su an kaparinin fiyati istikrarli degildir,
ancak gene de ¢ok karhidir. Yeter ki siz dikin.
Korkmayin elinizde kalmaz. Ayrica kaparinin soyle
bir avantaj1 var. Salamura oldugu i¢in bozulma
riski yok. Bekletip piyasanin ytikseldigi bir
zamanda satabilirsiniz. Ispanyanim 20 milyar $
kazang ettigi bir bitkiyi. Tiirkiye sadece 12 milyon
dolar gibi bir miktar kazang elde etmektedir.Ve
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Ispanya artik kapariyi milli bitki ilan edip
korumaya almis, zeytinlikleri sokiip kapari
dikmeye baslamstir.

Asagida Tiirkiye'den kapari alan ve almak isteyen
yabanc1 firmalarin bilgilert mevcuttur.
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TURKIYE'DEN KAPARI ALAN VEYA
ALMAK ISTEYEN YABANCI FiIRMA
BiLGILERI

2003 YILINDA GELEN TALEPLER JESUS
AGUILAR LOPEZ

PASEO ROSALES 42 6 30500 MOLINA DE
SEGURA MURCIA

SPAIN

Tel: 34-968-611737

Fax : 34-968-61691

ISPANYA

ILERCARIBE S.L.

AVDA GARRIGUES 84 25001 LLEIDA
SPAIN

Tel: 34-973-211000

Fax: 34-973-211121

I[SPANYA
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RAFAEL GONZALEZ LAZARO
CTRA. SORIA KM. 11 FABRICA
ENCURTIDOS 26120 ALBELDA DE
IREGUA LA RIOJA

SPAIN

Tel : 34-941-443027

Fax : 34-941-443625

ISPANYA

JESUS AGUILAR LOPEZ
PASEO ROSALES 42 6 30500
MOLINA DE SEGURA MURCIA
SPAIN

Tel: 34-968-611737

Fax : 34-968-616915

ISPANYA

2002 YILINDA GELEN TALEPLER

Euro Partenaires 33260 LA TESTE Aquitaine

Tel : +33557527150-Fax:+3355752 7159
France
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Canall T.C. Ltd Limassol Lemesos

Tel : + 357536 72 49 - Fax : + 357 5 363048
Cyprus

Produits Rosanic 13015 MARSEILLE 15
Provence-Alpes-Cote

d'Azur

Tel : +33491845918-Fax:+33491088154
France

La Provencale Séri & Cie Secs 3370 Leudelange
Tel : + 352 49 89-1 - Fax : + 352 49 89-333
Luxembourg

Bornibus - Delices & Saveurs 95360
MONTMAGNY lie-de-France

Tel :+33139347700-Fax:+33139347748
France

DEVELEY ITALIA, SpA 39011 LANA (BZ)
Trentino-Alto Adige Tel : + 39 0473 562500 - Fax
: +39 0473 561098 ltaly
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France Comestible S.A. 93300 AUBERVILLIERS
Ile-de-France Tel : + 33148393408 - Fax : + 33
1 48 34 34 03 France

Copram 13127 VITROLLES Provence-Alpes-Cote
d'Azur Tel: +33442105430-Fax:+3344279
53 28 France

HO.RE.CA, Sas 39100 BOLZANO (BZ) Trentino-
Alto Adige Tel : + 39 0471 203454 - Fax : + 39
0471 935568 Italy

Venndt A/S 2100 Kebenhavn
Tel : +4539163400-Fax:+45391634 20
Denmark

SACPO, SpA 67050 ORTUCCHIO (AQ) Abruzzo
Tel : + 39 0863 830052 - Fax : + 39 0863 830204
Italy

KaKa AB 25229 Helsingborg Tel : + 46 042 19 52
00 - Fax : + 46 042 14 30 16 Sweden
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Bjorn R. Paasche Agentur A/S
Tel:+47 55 13 16 19 - Fax : +47 55 13 24 85
Nonvay

Vital 13127 VITROLLES Provence-Alpes-Cote
d'Azur Tel : +334421054 00 - Fax : + 33442
79 53 28 France

PB Gelatins France 67117 FURDENHEIM Alsace
Tel : +333886918 70 - Fax : + 3338869 14 91
France

MA.PR.I.COM., SpA 16145 GENOVA(GE)
Liguria Tel : + 39 010 313512 - Fax : + 39 010
3628807 Italy

Olives et Tradition 84250 LE THOR Provence-
Alpes-Cote d'Azur

Tel : +33490339370-Fax:+33490337943
France
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Polfart SA 84-209 Chwaszczyno Pomorskie
Tel : + 48 58 5528959 - Fax : + 48 58 5528001
Poland

Bk-Food Poland Sp. z 0.0. 81-350 Gdynia
Pomorskie Tel : + 48 58 6662000 - Fax : + 48 39
124800 Poland

Provence Olives 13127 VITROLLES Provence-
Alpes-Cote d'Azur Tel: + 33442 1098 98 - Fax :
+ 33442 10 98 97 France

Pems d.o.0. 1000 Ljubljana Ljubljana z okolico Tel
:+ 386 1 56 83 366, 56 81 279 - Fax : + 386 1
5681279 Slovenia

Europeenne de Condiments 21160 COUCHEY
Bourgogne Tel: + 33380515200 - Fax : + 333
80 51 52 02 France
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Ets Mariano 69140 RILLIEUX LA PAPE Rhone-
Alpes Tel :+ 334788806 66 - Fax : + 334 78 97
17 85 France

EURO ALFA doo 10000 Zagreb ZAGREBACKA
Tel : + 385 1 3093 344, 2415 304, 2450 133 - Fax :
+ 385 1 3092579, 3092687, 2404652 Croatia

AGREXCO, SpA (Agricultural Export Company
LTD) 20129 MILANO (MI) Lombardia

Tel: + 39 02 76110228 - Fax : + 39 02 715517 Italy
MENU\Sri (Industria Specialitd Alimentari) 41036
MEDOLLA (MO) Emilia-Romagna

Tel : + 39 0535 49711 - Fax : + 39 0535 46899
Italy

Conserverie et Moutarderie Belge SA 4730 Raeren
Tel : + 3287851438 - Fax : + 32878664 20
Belgium

Kaynak: Izmir Ticaret Odasi
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BAZI DILLERDE KAPARININ YEREL

ADLARI

Bengali : Kabra

Danish : Kapers

Dutch : Kappertjes

Esperanto : Kaporo

Estonya : Torkav kappar
Finlandiya : Kapris

Fransa : Capres, Fabagelle, Tapana
Almanya : Kaper

Yunanistan : Képpari

Hindistan : Kiari, Kobra
Macaristan : Kaporna, Kapribogy6
[rlanda : Kapers

[talya : Cappero

Kanada : Mullukattari

Malay : Melada

Norveg : Kapers

Portekiz : Alcaparras

Punjabi : Kabara
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Rusya : Kapersy

Sanskrit : Himsra

Ispanya : Alcaparra, Caparra, Tapana; Alcaparron
(caper berries)

Swahili : Mruko, Mchezo

Isvec : Kapris

Tagalog : Alcaparras

Telugu : Kokilakshmu

Tiirkiye : Kedi tirnagi, hint hiyari, it hiyari, it
kavunu, karga kavunu, yilan kabagi, menginik,
gevil, yumuk, bugo, bubu, kepekgicek, beri kemeri,
seballah, devedikeni, keper, kepere, gebre, gebere,
geber otu, gavur bostani

Krtce : Keberok

Urdu : Kabar
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KAPARI HAKKINDAKI BILIMSEL
ARASTIRMALAR

(1)

Geberenin (capparis ovata Desf.) farelerde
karaciger enzimleri ile baz1 kan parametreleri
Uzerine etkisi

Cahit Bagci 1, Solmaz Simsek 2, Ecir Ali Cakmak
3, Bekir Sami Uyanik 4, Mustafa Solak 2,

M. Ramazan Yigitoglu 4, Esra Ozansoy 5

1- Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali, Gaziantep

2- Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi
Biyoloji ve Genetik Anabilim Dali, Afyon

3- Gaziantep Universitesi T1p Fakiiltesi Tibbi
Biyoloji ve Genetik Anabilim Dali, Gaziantep

4- Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi
Biyokimya Anabilim Dali, Manisa

5- Pamukkale Universitesi Fen-Edebiyat Fakdiltesi
Biyoloji Bolumd, Denizli
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Amagc: Bu ¢alismada Akdeniz ve Ege bolgesinde
yaygin olarak yetisen, ¢icek tomurcuklari ile
meyveleri halk arasinda agri kesici, kuvvet verici,
idrar soktiiriicii, yara iyilestirici olarak bilinen
Capparidaceae familyasindan kebere (Capparis
ovata Desf.) adl1 bitkinin farelerde karaciger
enzimleri ile baz1 kan parametreleri lizerine
etkilerinin arastirilmasi amacglanmistir.

Yontem: Kebere meyvelerinden hazirlanan % 1'lik
inflizyon deney grubuna oral yoldan verilirken
kontrol grubuna musluk suyu verilmistir. 30 giinliik
uygulama sonunda heparinli tiplere alman kan
orneklerinde karaciger enzimleri, eritrosit, lokosit,
trombosit sayilan, hemoglobin ve hematokrit
diizeyleri ¢alisilmustir.

Bulgular: 30 giin % 1 'lik Infiizyon kullaniminin
karaciger ile kan {lizerine olumsuz etkisinin
bulunmadig belirlenmistir.

Sonug: Keberenin % I'lik inflizyonunun zararl
etkisi bulunmamaktadir.
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Anahtar kelimeler: Kebere, karaciger enzimleri,
kan parametreleri

Effect of caper (capparis ovata desf.) on the liver
enzymes and some blood parameters in mice
Objective: Caper (Capparis ovata Desf.) grows
wildly in MedIterranean and Aegean regions and
its flower buds, fruits are used in folk medicine as
herbal medicIne for its analgesic, tonic and diuret-
ic effects. Hovvever, Its possible toxic or adverse
hemostatic effect on the liver and hematopoiesis is
not known. To study the effect of crude extract of
caper on the level of liver enzymes and blood
parameters was aimed. Methods: During the
experimentation, tap water and 1% infusion of
caper fruit filtered crude extract were given for 30
days to con-trol and caper fruit extract to treatment
groups, respectively. At the end of the experiment;
blood samples were obtained by intracardiac punc-
ture Into heparinized tubes. The number of red and
white blood cells, platelets, hemoglobin and
hematocrit and ALT, AST, GGT and LDH levels
were determined. Results: it was concluded that
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even the Infu-sion of filtered crude extract of caper
had no significant effect on the level of plasma
ALT, AST, GGT, LDH and hematologic
parameters. Conclusion: There is no harmfli effect
of 1% infusion of caper.

Key words: Caper, liver enzymes, hematopoiesis
Genel Tip Derg 1999;9(4): 123-5.

Capparidaceae familyasindan bir tiir olan kebere
(Capparis ovata Desf.) Akdeniz ve Ege bdlgesinde
yaygm olarak yetismektedir. Capparis tiirleri (C.
ovata ve C. spinosa) iri beyaz cicekli, dikenli,
genellikle yere yatik ¢ali gortintislii ¢ok yillik
bitkilerdir (1-4). Bunlarin tomurcuklan, meyveleri
ve kok kabuklar1 % 1-3'liikk infiizyon seklinde halk
arasinda agr1 kesici, idrar soktiiriicii, kuvvet verici,
yara lyilestirici, hiicre yenileyici olarak
kullanilmaktadir (5-7). Ozellikle romatizma
agrilarina karsi etkili oldugu diisiiniilen keberenin
uzun siireli kullanimi s6z konusu olabilmektedir.
Bu ¢alismada 30 giin siireyle meyvelerinden
hazirlanan % 1'lik inflizyon oral yoldan verilen
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farelerde keberenin karaciger enzimleri ile baz1 kan
parametreleri lizerine etkileri incelenmistir.

Yontem

Keberenin Denizli'de Mayis-Agustos aylan
arasinda toplanan meyvelerinden % I'lik inflizyon
hazirlandi (5). Bir cam kaptaki 1 g kurutulmus ve
havanda doviilmiis bitki materyali tizerine 100 ml
kaynar distile su eklenerek kabin agzi kapatildi, 15
dak. bekletildi. Siiziiliip sogutuldu.

Ortalama agirliklar1 25-30 g olan 3 aylik 20 adet
Swiss albino fare 2 gruba ayrildi. Deney grubunu
olusturan 10 fareye % 1'lik kebere meyve
infiizyonu oral yoldan verildi (Igme suyu yerine
verilerek igebildikleri kadar igmeleri saglandi).
Kontrol grubundaki 10 fareye ise normal musluk
suyu verildi. Bu uygulama 30 gin strdarulda,
deney ve kontrol grubundaki hayvanlar ayn1
kosullarda tutuldu.

30 glin sonunda farelerden eter anestezisi altinda,
heparinli tlplere intrakardiyak olarak | ml kan
alindi. Karaciger enzimlerinden ALT, AST, GGT
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ve LDH diizeyleri enzimatik kolorimetrik yontemle
belirlendi. Eritrosit ve 16kosit sayilan Thoma lamu,
hemoglobin miktarlar1 ise Sahli
hemoglobinometresi ile belirlendi. Hematokrit
degerlert mikrohematokrit yontemle ol¢iildii.
Sonuglar bilgisayarda Instat 2.0 (Graph Pad
Sofhvare and San Diago) programi kullanilarak
Student's t testi ile degerlendirildi.

Bulgular

30 giinliik kullanimla keberenin karaciger enzimleri
lizerine etkilerine bakildiginda, ALT, AST, GGT
ve LDH dizeyleri yoninden deney ve kontrol
gruplar1 arasinda anlamli farkliligin olmadigi
goralda (Tablo 1).

Tablo 1. Kontrol ve deney gruplarinda karaciger
enzim degerleri (Ortalama + standart sapma)
Kontrol grubu (n=10) Deney grubu

(n=10)

t

ALT (IU/L) 12.3+£0.9
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12.7U.8

0.20

0.842

AST (IU/L)

12.2+0.9 14.0+1.5 1.00 0.332

GGT (IU/L) 12.7+1.1 10.5+£1.3 1.26 0.225
LDH (1U/L)

31.6+2.4 37.7+4.6 1.19 0.248

Kan parametreleri yoniinden bakildiginda da,
lokosit, eritrosit, trombosit sayilari, hemoglobin
miktarlar1 ve hematokrit degerlerinin iki grup
arasinda anlaml bir farklilik gostermedigi
belirlendi (Tablo 2).

Tablo 2. Kontrol ve deney gruplarinda baz1 kan
parametreleri (Ortalama tstandart sapma)
Kontrol grubu

(n=10)

Deney grubu

(n=10)

t

P
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Lokosit(103/ml) 4.5+0.6 4.6+0.6 0.07 0.946
Eritrosit( 106/ml)

8.8£0.59.9+0.3 1.77 0.094

Hemoglobin (g/dl) 13.0+£0.9 14.4+0.4 1.40 0.179
Hematokrit (%)

45.2+3.2 50.4+£1.91.40 0.178

Trombosit (103/ml) 832.2+117.6 969.9+114.4
0.830.412

Tartisma

Halk arasinda deve dikeni, keditirnagi, gevil, gebre,
geber otu gibi degisik isimlerle anilan keberenin
yurdumuzda C. spinosa L. ve C. ovata Desf. olmak
lizere 2 tiirii bulunmaktadir. Alic1 kuruluslarin
tiirleri arasinda belirgin bir tercih yapmadigi
keberenin son yillarda ihracatinin, dolayisiyla
ekonomik 6neminin arttig1 dikkati cekmektedir.
Dengeli beslenmede de ilk akla gelebilecek
bitkilerden biri olan keberenin ¢icek tomurcuklan
ile meyveleri, mineral ve protein yonunden
zengindir. Salamura ve tursu seklinde islenen
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tomurcuklar ile meyvelerin (Kapari) buyuk bir
kismi ihrag¢ edilmektedir (8-10).

Tibbi amaclarla halk arasinda kullanilan keberenin
koklerinde indol glukozinatlar, kok kabuklarinda
stachydrin, toprak iistii kisimlarinda quercetin 7-0-b
-D-glukopiranosid, yesil kisimlarinda gluko-
kapparinler, kappaprenoller, tomurcuklarinda
flavon tirevleri, glukozidler, pentozanlar, rutik asit,
pektik asit, saponin, ugucu yaglar, quercetin
tiirevleri, kaempferol tiirevleri, tohumlarinda
onemli oranda yag bulundugu belirtilmektedir
(2,7,10-12).

Epikondilitis nedeniyle cilt Gizerine C. spinosa L.'
nin soliisyonundan 1slak kompres yapan bir kadinda
allerjik kontakt dermatit olustugunu bildiren bir
olgu sunumu bulunmaktadir (13). Keberenin
icermis oldugu glukokapparin adli protein
enzimatik hidroliz ile (mirosi-naz) izotiyosiyanata
doniistiiriilebilen bir izotiyoglukoziddir.
Izotiyosiyanatlari iceren bitkilerin irritan dermatide
ve alerjik kontakt dermatite yol agtiklari
bilinmektedir (11-13).
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Bu calisma halk arasinda tibbi amaclarla uzun
stireli kullanimi1 s6z konusu oldugunda keberenin
bazi toksik etkileri olup olmayacagini arastirmak
icin yapilmistir. Kebere meyvelerinden hazirlanan
% I'lik infizyonun 30 gun slreyle farelere icme
suyu halinde verilmesini takiben, hayvanlarin
kanlarinda karaciger enzimlerine bakilmis, 2 grup
arasinda anlaml farkliligin olmadig1 goriilmiistiir.
Buna gore, 30 gtin gibi uzunca bir stire % I'lik
kebere inflizyonu kullaniminin karaciger yoniinden
toksik bir etki gostermedigini s0yleyebilmekteyiz.
Ayni zamanda, % I'lik kebere infiizyonunun kan
tablosu tlizerinde 6nemli bir degisiklik yapmadigim
belirtebiliriz. 2 grup arasinda 16kosit sayisi
hemoglobin, hematokrit diizeyleri yoniinden
onemli bir farklilik olmadig1 deney grubunda
eritrosit ve trombosit sayilarinin istatistiksel acidan
anlaml1 olmayan sekilde daha yiiksek oldugu
anlasilmistir (Tablo 1 ve 2).

Literatiir taramasinda C. spinosa ve C. ovata ile
yapilmis toksikolojik bir ¢alismaya
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rastlanmamastir. Sadece C. tomentosa'nin kecilerde
yol agabilecegi toksik etkilerin incelendigi bir
arastirmada (14) kurutulmus yaprak ve dal
materyali, 0.25, 2.5 ve 5 g/kg dozlarinda kecilere
yedirilmis istahsizlik, lokomotor diizensizlik, parezi
gibi sonuglarla karsilasilmistir. I¢ organlar
histopatolojik olarak incelendiginde omurilik,
karaciger ve bobrekte sirasiyla perindral
vakulasyon, sentrolobtiler nekroz ve dejenerasyon
gbzlendigi bildirilmistir (14). Bizim ¢alismamizda
uygulanan tiir, bitki materyali ve uygulanis seklinin
farkli olmas1 nedeniyle dogrudan bir karsilastirma
yapamamaktayiz. Ancak, deney stiresince farelerde
ampirik olarak bir olumsuzluk gozlemedik. Ayrica,
keberenin karaciger bozuklugunu diizeltici etkiye
sahip oldugunu belirten ¢alismalar bulunmaktadir,
bu calismalarda deneysel olarak karaciger
bozuklugu olusturulan hayvanlara uygulanan C.
spinosa materyalinin karacigeri iyilestirici etkisi
enzi-molojik ve histopatolojik olarak gdsterilmistir
(12-15).
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Sonug olarak, kebere meyvelerinin % I'lik
inflizyonunun 30 giin kullanim sonunda farelerde
karaciger enzimleri ile baz1 kan parametreleri
lizerine olumsuz bir etkisinin olmadigini, ancak
bitkinin % 2 ve % 3'liik infiizyonlarinin da toksik
etkisi olup olmadiginin denenmesi gerektigini
sOyleyebiliriz.

(2)

Ham ve Salamura kapari(Capparis spp.)
Meyvelerinin Fiziksel,Kimyasal Ozellikleri ve Yag
Asitler1 Bilesimi

Musa Ozcan (Selguk Universitesi) (Arastirma
metni i¢in Tiklayiniz) (bu dosyay1 gorebilmek i¢in
Acrobat Reader programinin bilgisayarinizda yiiklii
olmas1 gerekmekte Download etmek i¢in asagidaki
logoyu tiklayabilirsiniz.)

3)

Capparis ovata Desf. (KAPARI)NIN FIDANLIK
TEKNIGI VE ARTVIN YORESINDE
PLANTASYON DENEMELERI TEZI
Hazirlayan: Zafer OLMEZ
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Tezin Turl : Doktora

Tez Danismant: Prof.Dr. Zeki YAHYAOGLU
Kabul Tarihi :26.11.2001

Anabilim Dal1 : Orman Miihendisligi

Sayfa Sayisi: 144

OZET

Capparis ovata Desf. (Kapari), Artvin yoresinde
200-1000 m yiikseltiler arasinda dogal olarak
yetismektedir. Kapari, erozyon kontroliinii
saglama, ¢icek tomurcuklari, slirgiin ucu ve
meyvelerinin ¢ok yonlii degerlendirilmesi gibi
nedenlerle, Artvin gibi kirsal alanlarda halkin gelir
diizeyini yiikseltmede 6nem tasimaktadir. Son
yillarda tursusuna karsi uluslararasi ticarette artan
talepler kapari yetistiriciligini giindeme getirmistir.
Bu ¢alismada, Capparis ovata fidaninin iiretilmesi
ve lretildikten sonra araziye aktarilarak
gelismelerinin incelenmesi amaglanmistir. Ancak
tohumlarinin ¢imlenme engelinin olmasi, fidan
tiretiminde zorluklarla karsilagilmasina neden
olmaktadir. Bu nedenle calismada sera ve acik alan
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kosullarinda, tohumun ¢imlenme engelini gideren
soguk katlama, sonbahar ekimi ve bazi kimyasal
yontemler kullanilarak en 1yi yontem bulunmaya
calisilmistir. Uygulanan yontemler iginde en iyi
cimlenme 60 giin katlamaya alindiktan sonra sera
ortaminda (% 65.13) ekilen tohumlarda
belirlenmistir. Uygulanan kimyasal yontemlerden
20 dakika H2SO4 ile birlikte % 0.2 KNO3'te 8 saat
bekletilen tohumlarda % 49.70 oraninda ¢imlenme
saglanmistir.

Elde edilen fidanlar arazide farkli yorelere dikilerek
fidanlarin gelismesi arastirilmistir. Arazi
denemelerinde erozyon sahalarina dikilen
fidanlarin gelismesinde ilkbahar yagislarinin
onemli oldugu, ilk y1l 6l¢iimlerinde fidanlarin
kurak donemi atlatamadigi, ikinci yil ilkbahar
yagislarinin 1yi olmasiyla birlikte kalan fidanlarin
ilk yila gore daha 1y1 gelistigi gézlenmistir. Sulama
yapilan deneme alaninda (Yusufeli-1) ilk yil
ortalama 38.2 cm, ikinci y1l 56.1 cm siirgiin boy
blylmesi belirlenirken, sulama yapilmayan en iyi
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deneme alaninda (Pamukgular-2, 3. yineleme) ise
ilk y1l 6.3 cm, ikinci y1l (Pamukgular-1, 2.
yineleme) 11.5 cm ortalama stirgin boy blytmesi
elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler : Capparis ovata Desf., Fidanlik,
Cimlenme, Plantasyon, Fidan Gelisimi

(4)

Gilineydogu Anadolu Bolgesinde Kebere (capparis
ovata Desf.var.palaestina Zoh.)'m Cogaltma
Olanaklarinin Arastirilmasi

Tezi Hazirlayan: Yrd. Dog. Dr. Ozlem TONCER
Tezin Turd : Doktora

Tez Danismam : Prof.Dr. Sezen TANSI Kabul
Tarihi :1999

Anabilim Dali : Dicle tiniversites: Tarla Bitkileri
Boliimii Sayfa Sayis1 :167

OZET

Bu calisma keberede (Capparis ovata Desf. var.
palaestina Zoh.) farkl tiretim tekniklerini saptamak
amaciyla 1996-97 ve 1997-98 yillarinda Dicle
Universitesi ve Giineydogu Tarimsal Arastirma
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Enstitiistinde sera ve tarla denemeleri seklinde
fiziksel ve kimyasal asindirma uygulanan
tohumlarda en uygun siirme oran1 ve sUresi,
celiklerde koklenme orani ve siiresi incelenmistir.
Sera kosullarinda en yiiksek siirme orani (%75)
fiziksel asindirma uygulanmayan 400 ppm GA3
dozunda 3 saat bekletme siiresinde, tarla
kosullarinda en yliksek siirme oram (%55) P320A
zimpara-inceliginde 400 ppm GAS3 dozunda 2 saat
bekletme siiresi yani sira P220A zimpara
inceliginde % 0,2 KNO3 dozunda 12 saat bekletme
stiresinden elde edilmistir. Sera kosullarinda en
diistik stirme siiresinin (99 giin) tohumlarda goriilen
es zamanli ¢ikiglar nedeniyle uygulamalara
dagilimi1 benzer olmustur. Tarla kosullarinda en
diistik siirme siiresi (48 giin) bakimindan
uygulamalar benzer degerler gostermistir. Celik
koklendirme ¢alismalarinda en yiiksek koklenme
orani(%25.67) Nisan ayinda alman kaim kok
celiklerinden elde edilirken, en diisiik koklenme
stiresi (25 giin) Mayis ayinda alman kalin kok
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celiklerinden elde edilmistir. Arastirmada
kullanilan kimyasallarin stirme oranin1 genellikle
olumlu yonde etkiledigi, siirme siiresi yoniinden
kimyasal uygulamasinin higbir etkisinin olmadigi
saptanmustir.(5)

Artvin Yoresi Orman Yol Sevlerinde Dogal
Olarak Bulunan Kapari

(Capparis Ovata Desf.)'nin Gelisiminde Etkili Olan
Faktorler

Dog. Dr. Hafiz Hulusi ACAR. Dog. Dr. Ali Omer
UCLER, Ars. Gor. Zafer OLMEZ

KTU Orman Fakiiltesi, Orman Miihendisligi
Bolumi, 61080-TRABZON

OZET

Orman yollari, ormancilik faaliyetlerinin
gerceklestirilebilmesi i¢in yararlanilan en onemli
alt yapi tesisleridir. Egimli alanlarin
stabilizasyonunda bitkiler kokleri vasitasiyla toprak
parcaciklarini bir arada tutarken, toprak {istii
kisimlariyla ylizey erozyonunu azaltirlar.
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Bu calismada Artvin Coruh Havzasi boyunca dogal
olarak yayilis gosteren Capparis ovata'nin yol
sevlerindeki durumu incelenmistir. Bitkinin
kapladigi alan ile arazinin bakisi arasinda herhangi
bir iligkinin olmadig1 ve daha ¢ok giiney bakilarda
yayilis gosterip kuzey bakilarda ise daha az
rastlandigi belirlenmistir.

Capparis ovata'ya dogal olarak en fazla 280 m
rakimda ve yamagc yolu dolduru sevinde, en az ise
% 100 egimde, 350 m yiikseltide ve kaz1 sevi
tizerinde rastlanilmistir. Sonug olarak, Capparis
ovata'nin giinesli bakilarla diisiik rakimli sevlerde
en yiiksek kaplama ytlizdesine sahip oldugu ortaya
cikarilmistir. (6)

KEBERE (Capparis spinosa L.) TOHUMLARININ
CIMLENMESINE FARKLI SICAKLIK

VE ISIKLANDIRMANIN ETKISI

Durmusali SOYLER

Tarim ve Koyisleri Bakanligi

Ankara - TURKEY
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Neset ARSLAN

Ankara Universitesi Ziraat Fakultesi

Ankara - TURKEY

OZET : Dogal olarak yetisen (Capparis spinosa L.)
bitkilerinin ¢igek tomurcuklari toplanarak ihrag
edilmektedir. Bitkinin kiiltiire alinmas1 konusunda
calismalar yapilmaktadir. Bu arastirmada kebere
tohumlarinin ¢imlenmesini tesvik i¢in 6n tisiitme,
gibberellik asit(2000 ppm) ve potasyum nitrat(2000
ppm) la muamele, tohum delme ve bunlarin
kombinasyonlar1 uygulanmistir. Tohumlar farkli
sicakliklarda (15,20, 20-300 C) ve ortamlarda
(aydinlik - karanlik) ¢imlendirilmistir. Deneme
tesadiif parsellerinde boliinmiis parseller deneme
desenine gore dort tekerriirlii olarak kurulmus; ana
parselleri sicakliklar, alt parselleri aydinlatmalar
teskil etmistir. Her bir alt parselde 100 adet
(4x100=400) tohum kullanilmistir. Cimlenme
oranlan % 0-28 arasinda degismis. En iyi ¢cimlenme
20-300 C ve karanlik-aydinlik uygulamalarinda
2000 pm GA3 + delikli ve 2000 ppm GA3 + KNO3
+ delikli uygulamalarindan elde edilmistir.
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BASINDA KAPARI:

Kapari kirag topraklarda yasayanlara gelir saghiyor
Kapari, kapara, gebere, deve dikeni, gebre, kedi
tirnagi, saballah, it kavunu, Hint hiyar1... Bunlarin
hepsi ayni bitki... Maki ikliminin hakim oldugu
kirag topraklarda yetisen kapari bitkisinin
¢ogalmasini karincalar sagliyor. Insan boyunda bir
cal1 y1gin1 goriiniimiindeki kapari bitkisi
tohumlarinin ¢evresindeki zar, dogal ¢cimlenmeye
imkan vermiyor. Sadece ve sadece bu tohumlari
kislik yiyecek olan agizlarinda tasimaya ¢alisan
karincalarin salgiladiklar asit ile kabuklar catlayip,
cimlenebiliyor. Bu nedenledir ki simdilerde Orman
Bakanligi, Tarim ve Koyisleri Bakanligi teskilatlar
fidan yetistirmek isteyenlere yardimci oluyor.
Kusadasi’ndan Binnaz Mersin’in verdigi bilgilere
gore, kapari bitkisi kirag topraklarda yetismesine,
bakim istememesine ek olarak 150 - 200 y1l 6mri
bulunan ve de topragin 20 ile 400 metre derinligine
inen kokleri nedeniyle toprak kaymasini dnleme
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ozelligine sahip.

Salamurasi da yapiliyor

Kapari bitkisinin tomurcuklari ¢i¢gek agmadan
toplaniyor. Yiizde 20 tuzlu suya konularak
salamuras1 yapiliyor.

Gene Binnaz Mersin’in bildirdigine gore, Almanlar
kapari tomurcuklarinin 472 ¢esit kullanimin1
belirlemisler.

En ¢ok kullanim sekli zengin sofralarinda, zengin
mutfaklarinda, yemege siis ve tat vermek i¢in
kullanimi. 100 gram kuru maddesinde 67 mg.
kalsiyum, 65 mg. fosfor, 9 mg. demir, 64 mg.
protein bulunuyor.

Kuvvet verici bir bitki olma 6zelligi yaninda,
yaslanmay1 Onleyici ve idrar soktiiriicii 6zelligi de
onemli. Bu nedenle bir¢ok hastaligin tedavisinde
kullaniliyor.

Cicekten sonra salatalik seklinde irilesen meyve
yuksek besin degerleri i¢erdiginden hayvan yemi
olarak besicilikte degerlendiriliyor. Kusadasi’nda
kurulu Bulova Ciftligi’nden Selim Sabit Piilten’in
aciklamalarma gore, aralik ayinda dikimi yapilan
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bir kapari fidesi 3 yil sonra iiriin

vermeye bagliyor. Bir kokten giinde 15 - 20 Kkg.
urdin toplanabiliyor. Nisan ayinda baslayan hasat
donemi agustos ayina kadar siiriiyor.

[zmir’den Mayer Arditi, yirmi yildir Tiirkiye’nin
kapari ihrag ettigini, ihracatin yilda 3 bin 500 tona
ulastigini belirtiyor. Mayer Arditi’nin verdigi
bilgiye gore Tlrkiye 4 bin ton, diger iilkelerde 7 - 8
bin ton kapari Uretiliyor.

Yillik tiikketim 8 bin tonu gegmiyor

Yillik tiiketim ise 8 bin tonu ge¢miyor. Almanya,
Fransa, Italya, ABD ve Brezilya kaparinin en fazla
tiketildigi tlkeler.

Mayer Arditi tuzlu suda korunan kaparinin bir
Kilosunun tiiccarlar tarafindan 200 - 500 bin liraya
satin alindigini soylityor. Giineydogu Sanayicileri
ve Isadamlar1 Dernegi’nin hazirladig: bir rapora
gore, kapari diinya pazarinda kilosu 2 - 3 dolardan
alic1 bulabiliyor.

Binnaz Mersin kapari bitkisinin Denizli, Aydin,
Mugla, Konya, Corum, Isparta, Manisa, Burdur,
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Tokat, Adana, Hatay, Adiyaman ve Soke’de, baska
bitkilerin yetismedigi kirag arazilerde
yetisebildigine, bakim ve su istememesi, uzun
toplama devresinde ¢ocuklara, kadinlara is ve ek
gelir imkan1 saglamasi bakimindan biiytik
ekonomik deger tasidigina dikkati ¢ekiyor.

Sayin okuyucularim, bu yaziy1 okuduktan sonra
bakkala, markete ugraymiz... Cam kavanozlarda,
tuzlu su icinde salamura halinde satilan
kaparilerden ufak bir kavanoz alip deneyiniz...
Belki yemeklerinize verdigi tat hosunuza gider.
Belki de aile fertlerine kuvvet ve sihhat verir...
Denemesi hig¢ de zor degil...

GUNGOR URAS

26 Subat 2002

Gavurbostanit meger ‘kapari’ imis

Kirikkale’nin Karakegili il¢gesinde 17 bin dekarlik
bos Hazine arazisine kapari dikiliyor. Bu isin bagini
ceken Kirikkale Vali Yardimcisi ve Karakecili
Kaymakam Vekili Bestami Alkan ile konustum...
"Y6re halkinin gavurbostani diye adlandirdiklari ve
ilgemizde dogal olarak yetisen bitki meger kapari
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imis. Ilgede 10 bin kapari fidan1 tespit ettik. Ama
kaparinin hem erozyonu 6nleyen bir bitki hem de
ticari degeri oldugunu 6grenince Hazine arazilerine
kapari dikmeye karar verdik. Ilge Tarim Miidiirii
Ibrahim Yiicekya ile Ziraat Teknisyeni Ibrahim
Halil Orcan bu projeyi gerceklestiriyor" diyor.
Karakecili ilcesi ve koylerinde 1.134 hanede 8 bin
300 kisi yastyor. Bu insanlarin ¢ogu ge¢imini
tarimdan sagliyor. Son yillarda girdi maliyetlerinin
artmasi ve {iriin fiyatinin maliyetleri
karsilayamamasi nedeniyle ¢ok kisi tarim
tiretiminden uzaklasiyor. Bliyiik sehirlere go¢
ediyor.

Karakegili [lge Tarim Miidiirii niin verdigi bilgiye
gore, 10 dekarlik bir alandan 50 bin dolar
degerinde lirtin almak miimkiindiir. Kirikkale Vali
Yardimcisi, mevcut dogal kapari bitkilerinden
may1s ayinda toplanacak kapari ¢i¢eklerinin
kilosunun 1 dolardan satilacagini soyliiyor.

Proje ¢ercevesinde Karakegili’deki 17 bin dekar
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araziye 5 yil iginde 17 milyon fidan dikilmesi
planlaniyor. Bu amagla temin edilen tohumlar
serada fideye doniistiiriiliiyor. Gelecek ekim ayinda
da bunlarin dikimi yapilacak.

Erozyonu onleyecek, tarimdaki ntfusun gelirini
artiracak ve gocii Onleyecek bu projeyi tarim ile
ugrasanlarin da benimsedikleri belirtiliyor.
Yurtdisinda biiyiik talep var

Anadolu’da gavurbostani, gebereotu, gebreotu,
keditirnagi, kargakavunu, menginik, devedikeni
keper, kepere diye de adlandirilan kapari bir tiir
calidir. Topragi simsiki kavrayan ve hizla yayilan
koklerinden kurtulmanin imkan1 yoktur.
Kiimelenmis goriintiisti dikkati ¢eker. Akdeniz
ikliminin hakim oldugu Bati Anadolu illeri basta
olmak tizere Orta Anadolu’da Tokat ve civarinda
Dogu Karadeniz ve Glineydogu’da dogal olarak
yetigir. Tohum ile iiretilir. Tohumlar agustos ve
eylil aylarinda karpuzcuk seklinde olan
meyvelerden elde edilir.

Cicekleri mayis ay1 ortalarinda toplanmaya
baslanir.
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Yurtdisindan biiyiik talebi vardir. Kaparinin
faziletine inanan Mustafa Unal, (www.kapari.com)
isminde bir internet sitesinde ilgilenenlere
kaparinin ne oldugu, nasil yetistirilecegi, kime,
nasil, kag liradan satilabilecegi hakkinda bilgi
veriyor.

Yurdumuzda pek bilinmemesine ragmen
gebereotunun kok kabugunun idrar soktiirticii ve
kabizlik giderici 6zelligi, ¢icekk tomurcuklarinda
bol miktarda vitamin ve protein, 100 gr. ¢icek
tomurcugunda kuru madde olarak 67 mgr. fosfor, 9
mgr. demir, 24 mgr, protein, 12 mgr. seltloz ve 2
mgr. lipid var. Gida, kozmetik, boya ve ilag
sanayiinde kullanilan kapari yurtdisina genellikle
salamura seklinde ihrag ediliyor. Konserve olarak
hazirlanan kaparigtursu, salatagpizza, tistiigbalik ve
av etleri yaninda garnitiir olarak yeniliyor. Saglik
acisindan karaciger fonksiyonlarini diizenledigi ve
cinsel giicii artirdig1 biliniyor.

GUNGOR URAS

8 Subat 2003
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